
 

 
 

Sonderreise mit Birgit Bauer 
Norwegens spektakuläre 

Landschaftsformen 
Fjorde – Trollstigen – Gletscher – Lofoten 

Stand: 17. Oktober 2024 

 

 
       Fotos: © Christine Emberger  

 
KLEINGRUPPEN REISE (maximal 6 Reiseteilnehmer)  

Unsere geplante Reise von Tromsø nach Oslo führt uns durch beeindruckende Landschaften 

und erfordert knapp über ca. 2500 Kilometer Fahrt. Auf dem Weg erwarten uns die 

faszinierenden Lofoten, raue Küstenlinien, Fjorde und weite, stille Ebenen. Wir werden lange 

Fahretappen haben jedoch absolut herrliche immer wieder wechselnden Landschaftsformen 

sehen. Die Schönheit der Natur in Norwegen machen jede Strecke lohnenswert. Diese Reise 

bietet die Möglichkeit, die Vielfalt und Weite Norwegens auf intensive Weise zu erleben.!   
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1. Tag: Wien – Tromsö / Fr 15.08.25 / ca. 15km  
Voraussichtlich abends Ankunft in Tromsö. Birgit ist schon vor Ort und wird die Teilnehmer 
vom Flughafen abholen. Kurze Fahrt die nette Stadt Tromsö. Abends – können wir bereits 
einen kleinen Bummel unternehmen! Die Stadt ist bekannt für ihre malerische Lage zwischen 
Fjorden, Bergen und Inseln. 
 
2. Tag: Tromsö – Lofoten / Sa 16.08.25 / ca. 350km 
Vormittags erkunden wir Tromsø. Besonders bekannt ist die markante Eismeerkathedrale mit 
ihrem modernen Design und beeindruckenden Glasfenstern. Ein weiterer beliebter Stopp ist 
das Polarmuseum, das einen spannenden Einblick in die Geschichte der Polarregionen und die 
Entdeckungsreisen berühmter Polarforscher bietet. Genießen Sie noch eine kleine 
Stärkungspause in der Stadt um die Mittagszeit. Nachmittags Fahrt zu den Lofoten, wo wir in 
Harstadt einer größeren Hafenstadt unser Quartier beziehen. (F)  
 
3. Tag: Lofoten / So 17.08.25 / ca. 200km 
Heute durchqueren wir die Lofoten fast vollständig von Nord nach Süd und werden immer 
wieder anhalten, um Fotos zu machen und die beeindruckenden Fjorde und Berge zu genießen. 
Die Lofoten sind bekannt für ihre dramatischen Landschaften, mit steilen Bergen, tiefen 
Fjorden und charmanten Fischerdörfern. Je nach Lust und Laune und vor allem dem Wetter 
können wir kleinere Spaziergang unternehmen oder diverse Fjorde entdecken auf den auf den 
Lofoten. Abends erreichen wir Leknes, wo wir in einer kleinen, aber gemütlichen Unterkunft 
übernachten werden. (F)  
 
4. Tag: Lofoten – Fähre zum Festland – Mosjoen / Mo 18.08.25 / ca. 340km 
Nach dem Frühstück fahren wir eine gute Stunde zur Fähre, die uns nach Bodø bringt. Die 
Fährfahrt dauert etwa drei Stunden. Norwegens Fähren bieten gute Panoramafenster und ein 
Deck, wo man die frische Seeluft / Seefahrt genießen kann.  Nach unserer Ankunft in Bodø 
setzen wir unsere Reise fort. Die Strecke führt uns durch abwechslungsreiche Landschaften, 
wie Bergen und sanften Hügeln. Abends Ankunft in Mosjoen, welche am Ufer des Vefsnfords 
liegt. (F) 
 
5. Tag: Mosjoen – Trondheim / Di 19.08.25 / ca. 400km 
Der Weg ist das Ziel – oft ein Motto von Reisenden und dies gilt auch für unsere heutige Etappe 
nach Trondheim. Zahlreiche Betriebe haben hier ihre Niederlassungen – schon die Lage am 
Meer und der Hafen sind eine gute Voraussetzung für ökonomischen Erfolg. Somit zählt 
Trondheim zu einer der wichtigsten Wirtschaftszentren Norwegens.  
Der mittelalterliche Name war Niðaróss, was so viel wie „Mündung“ bedeutet. Ein „Must See“ 

ist der Dom von Trondheim ( vermutlich am nächsten Morgen) . Die Fassade ist ein wahres 
Bilderbuch der einstigen Könige!  Herrlich liegen die netten Speicherhäuser an der Nedlava, 
entlang des Kanals. Heute zählt Trondheim zu einer der wichtigsten Handelsstädte in 
Mittelnorwegen. Nette Geschäfte, Plätze, Gassen, Cafés – Bars und Restaurants sind gut 
besucht, von Touristen und den zahlreichen Studenten, die hier studieren. (F)  
 
Hinweis:  
Aufgrund der Fachmesse für die Aquakultur-Technologiebranche in Trondheim sind aktuell alle Hotels 
in diesem Zeitraum ausgebucht; wir sind daher im 30 Kilometer entfernten Stjordal untergebracht.  
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6. Tag: Trondheim – Atlantikstrasse – Molde / Mi 20.08.25 / ca. 280km 
Heute können wir noch wer Lust hat einen Blick in die Kathdrale werfen. In der Nidaros-
Kathedrale in Trondheim ist König Olav II., bekannt als Olav der Heilige, bestattet. Er wird als 
Nationalheiligkeit verehrt und spielte eine entscheidende Rolle bei der Christianisierung 
Norwegens. Nach unserem Aufenthalt in Trondheim setzen wir unsere Reise in Richtung 
Kristiansund und Molde fort, indem wir die beeindruckende Atlantikstraße befahren, welche 
durch etliche Brücken verschiedene kleine Inseln verbinden. Hier erwartet uns wieder einige 
sehr schöne Ausblicke. (F) 
 
7. Tag: Molde – Trollstigen – Geiranger / Do 21.08.25 / ca. 220km 
Unser heutiges Highlight werden die Trollstigen sein! Eine Haarnadelkurvenstraße führt uns 
über eine 12-prozentige Steigung! Was für ein Spaß, wenn hier Gegenverkehr herrscht – und 
das ist anzunehmen! Gut angelegte Besucherplattformen ermöglichen diese Strecke auch 
optisch bzw. fotografisch einzufangen! 8 Jahre dauerte die Bauzeit dieser Straße. 
Die Landschaft rund um Trollstigen ist schroff und herb, aber gerade deswegen ist sie 
wahrscheinlich so faszinierend. Nachmittags erreichen wir Geiranger. Inmitten des Ortes tosen 
Wasserfälle in den Fjord hinunter. Unser Hotel liegt oberhalb vom Geiranger Fjord. (F)  
 
8. Tag: Geiranger – Fähr- /Bootsfahrt – Olden / Fr 22.08.25 / ca. 100km 
Die Fährfahrt (ca. 45 Minuten) von Geiranger nach Hellesylt ist sehr bekannt – vor allem durch 
den lieblichen Wasserfall "Die Sieben Schwestern", der in den Fjord stürzt. 
Danach haben wir wieder eine sehr schöne Strecke nach Olden – wir können dazwischen 
halten und die Natur genießen oder auch eine kleine Wanderung unternehmen.  
Wenn das Wetter klar ist, bietet es sich auch an einen Abstecher zum Briksdal-Gletscher zu 
machen, ein Teil des Josteldalsbreen – Nationalparks. Bei einem kleinen Spaziergang / 
Wanderung von ca. 60 Minuten erreicht man die Gletscherlagune. Man steht dann mehr oder 
weniger „unterhalb“ der Gletscherzunge.  Nächtigung in Olden, was direkt an einem Fjord 
liegt.  (F) 
 
ACHTUNG: Manchmal entfällt die Fähre – sollte dies der Fall sein, werden wir mit dem Auto 
eine andere Route nach Olden nehmen!  
 
9. Tag: Olden – Gletschermuseum – Kaupanger – Geilo / Sa 23.08.25 / ca. 100km 
Der Bøyabreen ist ein Gletscherausläufer am Südende des Jostedalsbreen. Er gehört zu den 
sich am schnellsten bewegenden Gletschern Norwegens! Wir halten unterhalb des Boyebreen, 
um ein Foto von dieser Gletscherzunge zu machen.  Um ein besseres Verständnis für die 
Gletscher Norwegens zu entwickeln, besuchen wir das kleine, aber sehenswerte 
Gletschermuseum, welches am Ende des Fjærlandsfjords liegt.  
In Kaupanger halten wir, denn hier steht eine der bekannten, für Norwegen typischen, 
Stabkirche. Einige Bauteile gehen noch auf das Mittelalter zurück. Wenn geöffnet, Möglichkeit 
um in das Innere kurz zu besichtigen (Eintritt ca. € 9,-). Weiterfahrt durch traumhafte 
Landschaften nach Geilo, welches im Sommer als Wandergebiet genutzt wird und im Winter 
für den Wintersport. (F)  
 
10. Tag: Geilo – Oslo / So 24.08.25 / ca. 230km 
Heute steht unsere letzte Fahretappe an. Um die Mittagszeit erreichen wir Oslo. Unser Hotel 
liegt sehr zentral in unmittelbarer Nähe des Bahnhofs, perfekt um die Innenstadt zu erkunden. 
Oslo Innenstadt kann man leicht zu Fuß erkunden, daher viel Spaß beim Entdecken! (F)  
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11. Tag: Oslo – Oslo Flughafen / Mo 25.08.25 
Vormittags können Sie noch die Stadt erkunden um 12.00 Uhr müssen wir den Zug (oder das 
Auto) zum Flughafen nehmen.   
Geplanter Rückflug: OS 15:00 Uhr – 17:20 Uhr! 
 

 
11 Reisetage  
Fr 15.08.25– Mo 25.08.25    
 
Preis bei 5-6 Teilnehmer € 5.700,- 
Zuschlag Kleingruppe 4 Pers. € 220,- 
 
Zuschlag Einzelzimmer € 1.300,- 
 
 
ARR-Reiseleitung: Birgit Bauer  
 
Geplante Hotels: (Standardzimmer) / Änderungen vorbehalten! 

1 Nacht:    Tromsö / Clarion Hotel (Zentrum) 
1 Nacht:    Lofoten (Nord) / Harstad Quality (1 km vom Zentrum)  
1 Nacht:    Lofoten (Süd) / Scandic Leknes (Zentrum) 
1 Nacht:    Mosjoen / Fru Haugans Hotel (250 Meter Zentrum / am Fjord) 
1 Nacht:    Vaernes / Quality Airport Hotel (30km von Trondheim)  
1 Nacht:    Molde / Fjordhotel (600 Meter vom Zentrum / am Fjord) 
1 Nacht:    Geiranger / Grand Fjord Hotel (ca. 6km von Geiranger / direkt oberhalb am Fjord)  
1 Nacht:    Olden / Olden Fjordhotel (1,5km vom Zentrum (am Fjord) 
1 Nacht:    Geilo / Dr. Holms Hotel (300 Meter Zentrum) 
1 Nacht:    Oslo / Clarion Hotel The Hub (ca. 200 Meter vom Bahnhof / Zentrum) 

 
Inkludierte Leistungen 

+ Flug: Wien nach Tromsö (mit Zwischenlandung) inkl. Taxen und Gebühren; 
+ Flug: Oslo nach Wien inkl. Taxen und Gebühren;  
+ Rundreise mit einem Kleinbus (8-Sitzer) ab Tromso bis Oslo, vom Reiseleiter 

gelenkt; 
+ Straßenmauten, Tunnelgebühren, diverse Auto-Fähren, 
+ Fähre: Lofoten – Festland (ca. 3 Stunden) 
+ Fähre: Geiranger – Hellysylt 
+ Eintritte: Gletschermuseum, Trondheim Kathedrale  

(Sollten Museen, Besichtigungspunkte geschlossen sein, bemühen wir uns um eine 
passende Alternative)  

+ 10 Nächtigungen in guten Mittelklassehotels in Norwegen auf Basis 
Doppelzimmer/Frühstück 

+ Verpflegung lt. Programm (F= Frühstück, M= Mittagessen, A = Abendessen) 
 
Nicht inkludierte Leistungen 

− Trinkgelder 
− Ortstaxen 
− Zusätzliche Aktivitäten bzw. Eintritte 
− persönliche Ausgaben 

 
Teilnehmer: 4 – 6 Personen  
 
 

Diese Sonderreise ist nur direkt bei ARR buchbar! 
 


